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-FUTBOL (CON VALORES A TRAVES
DEL C. A. OSASUNA!

CRECE COMO PERSONA Y DEPORTISTA A TRAVES DEL FUTBOL DE LA
MANO DEL C. A. OSASUNA.

ENTRENA CON PROFESIONALES DE LA EDUCACI'(')N Y DEL DEPORTE,
CON GRAN EXPERIENCIA EN LA FORMACION DE JOVENES DEPORTISTAS.
DIRIGIDO A QUIENES QUIEREN INICIARSE EN EL FUTBOL O A AQUELLOS

Y A AQUELLAS QUE YA JUEGAN EN UN EQUIPO Y DESEAN
PERFECCIONAR SUS HABILIDADES.

(OSASUNA TAS CERCA DETI ivegspeRaost

iPLAZAS LINMITADAS!

. ORGANIZA |
. -d 3 ANTOLATZEN DU

COLABORA /
LANKIDETZA

A

S Q}fﬁ,ﬁunJ ~

Y
lacturale




L Fundacion Osasuna es un referente en la formacion personal y
F““nntlnn futbolistica en las edades mas tempranas, que después de 25 anos
ha alcanzado la excelencia en gestion deportiva y en los procesos de
osnsu “n ensenanza —aprendizaje.

ES[” E I.A I] E Hj-l-B [] l La Escuela de Fiitbol tiene como principal objetivo dotar a los y las
futbolistas de todos los conceptos futbolisticos necesarios para
aprender a jugar al futbol, al mismo tiempo que llevan su talento a la

maxima expresion.

Junto a esta practica deportiva donde el futbol es el eje motor de
todos los procesos formativos, la dimension humana, social, psico-
l6gica, emocional, académica y de salud son tenidas en cuenta en los
procesos de trabajo, con el fin de conseguir una educacion integral.

Para desarrollar estos procesos formativos y hacerlo con la calidad
metodoldgica que Fundacion Osasuna pretende imprimir en esta
actividad, es preciso contar con un equipo de profesionales de la
educacion y del deporte con altas capacidades humanas y técnicas.

Por todo ello, desde la temporada pasada hemos dado un paso mas
implementado en la Escuela de Fitbol de Fundacion Osasuna el
“Método Tajonar” (programa formativo del fiitbol base del CA.
Osasuna), adaptandolo a las edades, etapas y objetivos de nuestros
jugadores y jugadoras. Gracias a ello, temporada tras temporada
mejoramos los procesos para que vuestro hijo e hija estén lo mejor
posible con nosotros, disfruten jugando al fitbol y se desarrollen
Como personas.
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— LA ESC(UELA

DE FUTBOL
W

ENTRENAMIENTOS DE OCTUBRE (2026) A MAYO (2027).
EDUCADORES Y EDUCADORAS: PROFESIONALES DE LA EDUCACION
Y DEL DEPORTE CON GRAN EXPERIENCIA EN LA FORMACION
DE JOVENES DEPORTISTAS.

CHANDAL, 2 CAMISETAS Y 1 PANTALON CORTO DE 0SASUNA
DE LA MARCA MACRON.

ENCUENTRO CON LOS JUGADORES Y LAS JUGADORAS DEL C. A. 0SASUNA:
CHARLA-COLOQUIO, FOTOS Y FIRMAS.

LIGA “OSASUNA PROMESAS": LIGA INTERNA VOLUNTARIA
DONDE LOS ALUMNOS Y ALUMNAS APRENDEN A COMPETIR DE
UNA MANERA EDUCATIVA, PARTIDOS CADA 3 0 4 SEMANAS.

TALLERES FORMATIVOS PARA LOS ALUMNOS Y ALUMNAS SOBRE HABITOS
SALUDABLES, VALORES, PRIMEROS AUXILIOS, FUNCIONES DEL CAPITAN
0 CAPITANA, ACCION FAMILIAS EN LA LIGA, ETC.

REGALO DE OSASUNA EXCLUSIVO POR PARTICIPAR
EN LA ESCUELA DE FUTBOL.
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MODALIDADES 4= Ains

CARMCTERISTICRS manosys 2020-202 AEER

-I METODOLOGIA LUDICA, PRE"OS —

INICIACION AL FUTBOL,

DESARROLLO MOTRICIDAD,
AUTONOMIA PERSONAL, 3 20€
RECURSOS PSICOSOCIALES, ETC.
""""""""""""""""""""" TODA LA TEMPORADA
2 LIGA OSASUNA PROMESAS: (1 DIA/SEMANA).
UN PARTIDO AL MES A PARTIR
DE NOVIEMBRE

(ACTIVIDAD OPCIONAL). q20€

TODA LA TEMPORADA
(2 DIAS/SEMANA).

APRE

(ARACTERISTICAS 7-10 ANOS

ALUMNO, DESARROLLO DE LOS PREt'os
ESTE DEPORTE.
UN PARTIDO AL MES A PARTIR (1DIA/SEMANA). (2 DIAS/SEMANA).

-I METODOLOGIA LUDICO-TECNICA, NA[| D[]S/ AS 2[]]5 2[]] g
FORMACION INTEGRAL DEL
ASPECTOS TECNICOS, TACTICOS,
PSICOLOGICOS Y SOCIALES DE 3 z o { q z n €
2 LIGA OSASUNA PROMESAS: TODA LATEMPORADA TODA LA TEMPORADA
DE NOVIEMBRE
(ACTIVIDAD OPCIONAL).

METODO DE PAGO EN
8 MENSUALIDADES OBLIGATORIAS

50€ EN EL MES QUE HAGAS LA INSCRIPCION.

e WY pescoonros IS

Lmgonetaon  20¢ 20608 LEUL l'
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SIS TN ey S (DAHERTNOD ¥ 2027

0 CLUB EMPRESA
EN 8 MENSUALIDADES A PARTIR DE OCTUBRE.

N oo

*SE PERMITE CANCELACION DE LA INSCRIPCION HASTA ANTES DEL 1 DE SEPTIEMBRE DE 2026. PASADA ESTA FECHA, NO SE DEVOLVERAN LOS 100€ DE PREINSCRIPCION, SALVO LESION O ENFERMEDAD JUSTIFICADA.
*LAS PLAZAS SE ASIGNAN POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION.



PORTEROSY
PORTERAS ¢

MODALIDADES 1"" A“os
nosyas 2012-2019

] METODOLOGIA DE TAJONAR, ENTRENAMIENTOS
ESPECiFICOS DE ASPECTOS TECNICOS,

E TACTICOS, PSICOLOGICOS Y SOCIALES.

= e 320

r—~— Z GRUPOS POR EDAD Y NIVEL. e

el e (¥ ]

[— & ToA LA TEMPORADA

— 3 LIGA OSASUNA PROMESAS: mEm  (IDIA/SEMANA).

'=<= 1PARTIDO AL MES A PARTIR DE NOVIEMBRE =

—) DONDE PARTICIPARAN COMO PORTEROS EN ] qzo¢

LA LIGA DE TAJONAR (ACTIVIDAD OPCIONAL) A Y

TODA LA TEMPORADA
(2 DiAS/SEMANA).

PERFECCIONAMIENTCx

ORATERISTICRS ¢ W 11-14 ANOS

] METODOLOGIA TECNICO-TACTICA, ANALISIS 2\ "“1 & NM“][]SI]\S
DEL FUTBOL Y DESARROLLO SOCIAL Y Ry e— .

PSICOLOGICO DE LOS Y LAS J()lEN/ES' ' 2 I 2{“2-20\“
PARTICIPANTES. i |
: | PRECI0S

TODA LATEMPORADA TODA LA TEMPORADA
(1 DIA/SEMANA). (2 DIAS/SEMANA).

LIGA OSASUNA PROMESAS: 1 PARTIDO
AL MES A PARTIR DE NOVIEMBRE DONDE
PARTICIPARAN COMO PORTEROS EN LA

LIGA DE TAJONAR (ACTIVIDAD OPCIONA

METODO DE PAGO EN
8 MENSUALIDADES OBLIGATORIAS

50€ EN EL MES QUE HAGAS LA INSCRIPCION.
50€ AL INICIO DEL MES SEPTIEMBRE.
EL RESTO EN 8 MENSUALIDADES A PARTIR 20€

*SID T%?ﬁgg:ﬁ’%léN ES EN SEPTIEMBRE, 20¢ 20€ POk

A OSASUNTXIKI JUGAREN UN CLUB
EETBEMC gNBSinAARL?[;IQSESDAE PEAN;'ﬁa[:)AEVOE!ES SFS‘EO 0 CLUB EMPRESA [ADA H ER”AN []/ CONVENIDO DEL C.A. 0SASUNA

*SE PERMITE CANCELACION DE LA INSCRIPCION HASTA ANTES DEL 1DE SEPTIEMBRE DE 2026. PASADA ESTA FECHA, NO SE DEVOLVERAN LOS 100€ DE PREINSCRIPCION, SALVO LESION 0 ENFERMEDAD JUSTIFICADA.
*LAS PLAZAS SE ASIGNAN POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION.




FEMENINC-

(ARACTERISTICAS -4 ANOS

-I METODOLOGIA LUDICO-TECNICA, FORMACION NM' 0 []S/ AS 2[]] 2-2 m g

INTEGRAL DEL ALUMNO, DESARROLLO DE LOS P
ASPECTOS TECNICOS, TACTICOS, PSICOLOGICOS nEt'os

Y SOCIALES DE ESTE DEPORTE.

2 LIGA OSASUNA PROMESAS: UN PARTIDO 32°€ qzoi
AL MES A PARTIR DE NOVIEMBRE
(ACTIVIDAD OPCIONAL) TODA LATEMPORADA TODA LA TEMPORADA

(1 DIA/SEMANA). (2 DIAS/SEMANA).

METODO DE PAGO EN
8 MENSUALIDADES OBLIGATORIAS

50€ EN EL MES QUE HAGAS LA INSCRIPCION.
50€ AL INICIO DEL MES SEPTIEMBRE.
EL RESTO EN 8 MENSUALIDADES A PARTIR
DE OCTUBRE. |
*SI TU INSCRIPCION ES EN SEPTIEMBRE,
SE TE COBRARA 100€ DE ENTRADA Y EL RESTO
EN 8 MENSUALIDADES A PARTIR DE OCTUBRE.

20€ 20€7(0R
counmms (ADAHERMANO/A

*SE PERMITE CANCELACION DE LA INSCRIPCION HASTA ANTES DEL 1DE SEPTIEMBRE DE 2026. PASADA ESTA FECHA, NO SE DEVOLVERAN LOS 100€ DE PREINSCRIPCION, SALVO LESION 0 ENFERMEDAD JUSTIFICADA.
*LAS PLAZAS SE ASIGNAN POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION.



Y0 JUEGC~
EN OSASUNA

DIRIGIDO A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

METODOLOGIA INDIVIDUALIZADA DONDE

PRIMA EL DESARROLLO PERSONAL DE CADA A PARTIR
UNO DE LOS PARTICIPANTES. ; A

---------------------------------- X DE LOS 12 ANOS

DIRIGIDO POR PROFESIONALES DE
LA EDUCACION ESPECIAL Y DEL DEPORTE.

__________________________________ A NACIDOS/AS EN 2004

LIGA OSASUNA PROMESAS: UN PARTIDO —r EN ]\nm\m[
AL MES A PARTIR DE NOVIEMBRE e

(ACTIVIDAD OPCIONAL). ,x‘“(ﬂ g1y

PRECIOS
160¢

TODA LA TEMPORADA
(1DiA/SEMANA).

8 MENSUALIDADES OBLIGATORIAS

50€ EN EL MES QUE HAGAS LA INSCRIPCION.
50€ AL INICIO DEL MES SEPTIEMBRE.
V 60€ AL INICIO DE LA ACTIVIDAD EN
EL MES DE OCTUBRE.
*SI TU INSCRIPCION ES EN SEPTIEMBRE,
SE TE COBRARA 100€ DE ENTRADA
Y EL RESTO EN OCTUBRE.

’ . METODO DE PAGO EN

*SE PERMITE CANCELACION DE LA INSCRIPCION HASTA ANTES DEL 1 DE SEPTIEMBRE DE 2026. PASADA ESTA FECHA, NO SE DEVOLVERAN LOS 100€ DE PREINSCRIPCION, SALVO LESION 0 ENFERMEDAD JUSTIFICADA.

*LAS PLAZAS SE ASIGNAN POR RIGUROSO ORDEN DE INSCRIPCION.
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CIUDAD DEPORTIVA TRJONAR

A i

HORARIO A TU ELECCION
Todos los dias de 17:30h a 19:00h (lunes a viernes)

También los miércoles y viernes de 16:00h-17:30h. /*;;

iElige tus dias de entrenamiento! < a— L
i S/ ¥ ,-n‘é&g
Grupos de entrenamientos integros en Euskera L

(nacidos/as: 2017-2020). \@ ' ‘ 2021

Miércoles y/o viernes, de 16:00h a 17:30h

PERFECCIONAMIENTO

FEMENINO o
VPORTEROS/AS gﬁ m

Grupos formados integramente
por jugadoras.

HORARIO Nacidas del 2012 al 2019
Lunes y/o viernes Martes de 18:30h a 20:00h. / ]
de 17:30h a19:00h.
l
=y € e
EDADES: 2016 —2017 g EDAD: 2020 - 2021 EDADES: 2015 -2019
Martes de 17:30h —19:00h. — Jueves 17:00h —18:30h Martes, hora por confirmar.
EDADES: 2018 - 2019 =
Jueves de 17:30h —19:00h. = B
EDADES: 2020 —2022 :': EDADES: 2018 —2019 EDADES: 2015 -2018
Viernes de 17:30h —19:00h. [ Viernes 17:30h —19:00h Viernes 16:50h —18:20h
E EDADES: 2020 —2021 EDADES: 2019 —2021
e = Viernes 16:00h—17:30h Lunes 16:50h - 18:20h
EDADES: 2016 -2018 et EDAD: 2022
Viernes de 16:00h —17:30h. e Miércoles 15:00h —16:30h
EDADES: 2019 -2020 EDADES: 2017 —2019
Martes de 16:30h —17:30h. Miércoles 15:00h —16:30h.

e
EDAD: 2022
Miércoles 15:15 - 16:45h
EDAD: 2021
Viernes 16:30 - 18:00h




“ NOR

MUNIUPIOS

@ Grupos de entrenamiento integros en Euskera

e e
EDADES: 2019 - 2022

Lunes y miércoles
15:30 -17:00h

EDADES: 2021-2022
Viernes 15:00h —16:30h

EDADES: 2018 —2022
Viernes 16:15h —17:15h
EDADES: 2014 -2017
Viernes 17:15h —18:15h

EDADES: 2019 -2020
Lunes 18:00h —19:30h
EDADES: 2021 -2022
Lunes 16:30h —18:00h

EDADES: 2018 —2019
Lunes y miércoles
18:30h —20:00h
EDADES: 2020 —2022
Lunes y miércoles
17:00h-18:30h

EDADES: 2012 —2022
Miércoles 17:30h —19:00h

EDADES: 2019 —2022
Miércoles 15:45h —17:15h

EDADES: 2018 -2019

Lunes 18:15h —19:45h
EDADES: 2020 —2022
Lunes 16:45h —18:15h

EDADES: 2016 —2022
Martes 18:00h —19:30h

EDADES: 2018 — 2022
Viernes 17:30h —19:00h
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Grupos de entrenamiento integros en Euskera

EDADES: 2019 —2020
Lunes y miércoles
17:00h -18:30h.
EDADES: 20212022
Lunes y miércoles
17:00h —18:30h.

EDADES: 20212022
Miércoles 17:30h —19:00h.

EDADES: 2019 -2020
Lunes 17:30h-19:00h
Miércoles 15:45h —17:15h

EDADES: 2019 — 2020
Lunes 17:30 - 19:00h.
Miércoles 16:45h —18:15h.
@ EDADES: 2019 -2020
Lunes 17:30 - 19:00h.
Miércoles 16:45h —18:15h.

EDADES: 2019 —2022
Martes y jueves
17:30h—19:00h.

ESTELL

EDADES: 2018 — 2022
Viernes 16:30h —19:00h.

EDADES: 2018 — 2022
Miércoles 16:00h —17:30h.

EDADES: 20192020
Martes 18:00h —19:30h.
EDADES: 2021 -2022

Dia y hora por confirmar.

EDADES: 2019 —2020
Martes y jueves
17:30h —19:00h.
EDADES: 20212022
Lunes 17:30h - 19:00h.

.
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MUNIUPIOS

EDADES: 2014 —-2017
Viernes 16:00h —17:30h.
EDADES: 2018 —2020
Viernes 16:15h —17:45h
EDADES: 2021 -2022
Viernes, hora por
confirmar.

EDADES: 2018 — 2022
Lunes 17:00h —18:30h

EDADES: 2016 —2022
Jueves 16:30h —18:00h.

EDADES: 2019 —2020
Lunes y miércoles
16:00h—17:30h

EDADES: 20212022
Miércoles 17:30h —19:00h

EDAD: 2020

Viernes 17:30h —19:00h
EDADES: 2021 -2022
Viernes 16:00h —17:30h

EDADES: 2019 — 2022
Jueves 16:30h —18:00h.

EDADES: 2019 -2020
Martes y jueves
16:00h —17:30h.

EDADES: 2018 — 2022
Lunes 17:30h —19:00h

EDADES: 2019 —2022
Miércoles 16:30h —18:00h

EDADES: 2018 — 2022
Dia y hora sin confirmar.

EDAD: 2019

Martes y jueves
16:00h—17:30h

EDAD: 2020

Lunes 15:45h —17:15h
Miércoles 16:00h —17:30h
EDAD: 2021

Lunes 16:30h—18:00h
EDAD: 2022

Lunes 15:30h —17:00h

EDAD: 2019

Lunes y miércoles
16:00h—17:30h

EDAD: 2020

Lunes y miércoles
16:00h—17:30h

EDAD: 2021

Martes 16:00h —17:30h
EDAD: 2022

Martes 16:00h —17:30h
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MUNIUPIOS

EDADES: 2014 —2022
Dia y hora sin confirmar.

EDADES: 2021 -2022
Viernes 16:00h —17:30h
EDADES: 2016 —2020
Miércoles 16:00h —17:30h
Viernes 17:30h —19:00h

EDADES: 2021 -2022
Viernes 16:00h —17:30h.
EDADES: 2017 —2020
Miércoles 16:50h —18:20h.
Viernes 17:30h —19:00h.

/ (ENTROS EDUCATIVO)

EDADES: 2016 —2020
Lunes y jueves

15:45h —17:15h
EDADES: 20212022
Martes 15:45h —17:15h

EDADES: 2014 —2020
Martes y viernes
15:45h —17:15h
EDADES: 20212022
Martes 15:45h —17:15h

GAN
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DIRIGIDO A PERSONAS CON DISCAPACIDAD

EDADES: 2014 en adelante,
Miércoles, de 17:15h a
18:45h

EDADES: 2014 en adelante,
Lunes de 17:15h a 18:45h
Martes de 17:15h a 18:45h
EDADES: 2020 - 2014
Jueves de 17:15h a 18:45h

EDADES: 2020 - 2014
Martes de 17:00h 2 18:30h

MUNICIpjos JJRICNTRIS VTV

EDADES: 2014 en adelante.
Dia y hora sin confirmar.

EDADES: 2014 en adelante.
Dia y hora sin confirmar.

Dia y hora sin confirmar.

Dia y hora sin confirmar.

EDADES: 2014 en adelante.

EDADES: 2014 en adelante.

S

EDADES: de 13 a 18 anos.
Martes 15:00h —16:00h

EDADES: de 15 a 22 anos.

Martes 16:25h —17:25h

EDADES: de 15 a 19 anos.

Jueves 14:30h —15:30h
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