COLABORA /
LANKIDETZA

FUNDACION

OSASUNA

PORT

INCLUYE

25 SESIONES DE ENTRENAMIENTO
DE OCTUBRE A MAYO
GRUPOS REDUCIDOS DE 6-8
PORTEROS POR GRUPO
2 CAMISETAS Y PANTALON CORTO
DE OSASUNA DE LA MARCA MACRON

GUANTES
DE PORTERO

BOLETIN DE EVALUACION
ESPECIFICO DE PORTERO O PORTERA

REGALO EXCLUSIVO DE OSASUNA POR
PARTICIPAR EN LA ACTIVIDAD

| DESCUENTO |

POR JUGAR EN CLUB CONVENIDO
DEL CA. 0SASUNA
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ENTRENADORES ¥

ENTRENADORAS

PROFESIONALES DE LA EDUCACION Y DEL DEPORTE, CON
EXPERIENCIA COMO PORTEROS Y PORTERAS DE FUTBOL,
FORMADOS EN ENTRENAMIENTOS ESPECiFICOS BAJO LA
METODOLOGIA DEL FUTBOL BASE DEL CA OSASUNA Y
SUPERVISADOS POR SUS TECNICOS.

EL EQUIPO CUENTA CON ENTRENADORES DE PORTEROS
CON EXPERIENCIA TANTO EN INICIACION COMO EN
SESIONES DE ALTO RENDIMIENTO, Y QUE DISPONEN DE
LA MAXIMA '[ITULACI(JN UEFA GKA, APORTANDO UNA
METODOLOGIA MODERNA, RIGUROSA Y ADAPTADA AL
DESARROLLO INTEGRAL DEL PORTERO.

PRECIO m

EN EL MES QUE HAGAS
LA INSCRIPCION*

EL RESTO EN 8 MENSUALIDADES
A PARTIR DE OCTUBRE.

*SITU INSCF’!IPCI(")N ES EN SEPTIEMBRE,
SE TE COBRARA 100€ DE ENTRADA Y EL RESTO
EN 8 MENSUALIDADES A PARTIR DE OCTUBRE.
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NACIDOS/AS
ENTRE 2017 —2019

INICIACION

PRENDE, DISFRUTAY
IIAES[IIBRE LA PORTERIA

INICIACION A LATECNICA
ESPECiFICA DE PORTERIA.

CONOCIMIENTO Y D’OMINIO
DE LOS GESTOS BASICOS.

JUEGOS Y EJERCICIOS
ADAPTADOS A CADA EDAD.

TAIONAR

LUNES DE 17:30H A19:00H

TAIONAR

VIERNES DE 17:30H A19:00H

ilE

OSASUNA

FUNDAZIOA

PERFECCIONAMIENTO

NACIDOS/AS ENTRE 2008 —2016

MEJORA, EVOLUCIONA Y
POTENCIA TU RENDIMIENTO

PERF!ECCIONAMIEN:I'O DELA
TECNICA ESPECIFICA.

PREPARACION ESPECIFICA PARA MEJORAR
EL RENDIMIENTO BAJO PALOS

(il TAI0NAR

LUNES DE 17:30H A 19:00H

TAJONAR

VIERNES DE 17:30H A 19:00H

(D AMAYA

JUEVES DE 16:00H A 17:30H

PERALTA

MIERCOLES DE 15:30H A 17:00H

AYEGUI

MARTES DE 16:30H A 18:00H

INSCRIPCIONES ONLINE
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